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心理検査 カタログ 
本誌は簡易カタログです。検査内容や掲載されていない心理検査については 

弊社ホームページをご参照、またはお気軽にお問合せ下さい. 

                                                                                               名教書 H.P 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院や学校、児童相談所、公的機関などへ心理検査をお届けしている会社です。 

 

教育・心理検査専門店          〒467-0068  
愛知県名古屋市瑞穂区内方町１－４ 
TEL  （０５２）８４１－６３６５  
FAX  （０５２）８５３－１５０６ 
URL https://www.meikyousho.com/ 
E-mail  mks@meikyousho.com 

㈱名教書 

知能      発達            性格 

言語・記憶 うつ・不安・ストレス 親子関係 

職業適性    箱庭療法   こころの教材 



【 認知機能 ・ 知能検査 】             

QR 検査名 出版社 特徴 

 

WAIS-Ⅳ  

成人知能検査 
日本文化科学社 

発達障害・認知特性の把握に必須 

[適用範囲 16歳 0か月～90歳 11 ヶ月] 

 

WISC-Ⅴ  

児童用知能検査 
日本文化科学社 

小児精神科で定番 

[適用範囲 5歳 0カ月～16歳 11カ月] 

 

WPPSI-Ⅲ  

幼児用知能検査 
日本文化科学社 

幼児の知能評価 

[適用範囲 2歳 6カ月 ～ 7歳 3カ月] 

 

KABC-Ⅱ 

心理・教育アセスメントバッテリー 
図書文化社 

認知能力だけでなく基礎学力を個別式で測定できる 

[適用範囲 2歳 6 ヶ月～18歳 11 ヶ月] 

 

田中ビネー知能検査Ⅵ 田研出版 
日本で長く使われる知能検査 

[適用範囲 2歳～成人] 

 

RCPM 

レーヴン色彩マトリックス検査 
日本文化科学社 

非言語性認知・推理能力（言語障害があっても実施可能。

非言語的知能を評価）          [適用範囲 45歳以上] 

【 発達障害 ・ ASD / ADHD / LD 関連 】 

QR 検査名 出版社 特徴 

 

Bayley-Ⅲ  

乳幼児発達検査 
日本文化科学社 

生後１６日～42 ヵ月 15日の乳幼児の発達を評価 

[適用範囲 生後 16日～42カ月 15日] 

 

津守式 

乳幼児精神発達検査 
大日本図書 

乳幼児の発達を運動、探索・操作、社会、食事・排泄、生活

習慣、理解・言語の５領域から評価[適用範囲 0歳～7歳] 

 

KIDS  

乳幼児発達スケール 

発達科学研究 

教育センター 

約１３０項目の質問について乳幼児の日頃の行動に照らし

て、○×で回答   [適用範囲 0歳 1か月～6歳 11 ヶ月] 

 

AQ  

自閉症スペクトラム指数 
三京房 

ASD傾向のスクリーニング 

[適用範囲 児童用６歳～１５歳・成人用１６歳以上] 

 

CARS2  

小児自閉症評定尺度 
金子書房 

ASDの診断評価とその重症度が測定できる検査 

[適用範囲 2歳以上]  

 

CAARS  

成人 ADHD自己評価尺度 
金子書房 

成人 ADHDの評価 

[適用範囲 18歳以上] 

 

Conners-3  

ADHD評価スケール 
金子書房 

子どもの ADHD評価で定番 

[適用範囲 6歳～18歳] 

 

Vineland-Ⅱ 

適応行動尺度 
日本文化科学社 

発達障害の適応行動を評価 

[適用範囲 0歳 0 ヵ月～92歳 11 ヵ月] 

 

SRS-2 

対人応答性尺度 
日本文化科学社 

ASDの社会性の困難を測定 

[適用範囲 2歳半～18歳] 

 

LDI-R  

LD判断のための調査票 
日本文化科学社 

教育現場、専門機関などで LD 判断のための資料として役

立つ            [適用範囲 小学校 1年～中学校 3年] 

 

STRAW-R 

標準 読み書きｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ検査 
インテルナ出版 

速読課題や、音読課題、中学生用の漢字単語課題など 

[適用範囲 小学校 1 年～中学校 3 年] 

精神科・心療内科、こころのクリニックなどでよく使われている 

心理検査の中から、主要なものを約 40 種類ピックアップして 

ご紹介しています。ここに載っていない検査については、 

よろしければ弊社ホームページもあわせてご覧ください。 名教書 H.P 



【 性格検査 】 

QR 検査名 出版社 特徴 

 

YG性格検査 SANKA 
性格検査。「情緒特性」「人間関係特性」「知的活動特性」

などを診断             [適用範囲 小学2年生～成人] 

 

P-Fスタディ 

絵画欲求不満テスト 
三京房 

まんが風の刺激図を利用し、欲求不満状況に対よる反応の

タイプから、その性格傾向を把握 

[適用範囲 小学生～成人] 

 

MMPI-3 

ミネソタ多面人格目録 
三京房 

精神疾患のｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞで最も普及。多面的な人格評価 

                            [適用範囲 18歳以上] 

 

内田クレペリン検査 
日本精神技術 

研究所 

簡単な一桁の足し算を一定時間連続して行い、能力面と、

性格・行動面の特徴を診断     [適用範囲 幼児～成人] 

 

ロールシャッハ・テスト 
千葉ﾃｽﾄｾﾝﾀｰ 

日本文化科学社 

投影法の代表。深層心理の理解に用いる 

[適用範囲 小学 5年生～成人]  

 

小児 ANエゴグラム 
千葉テスト 

センター 

小児期の自我の芽生えに続く自我の発達のバランスや、自

我のエネルギー状態を測定 

[適用範囲 小学校～高校２年生] 

 

TEG３  

東大式エゴグラム 
金子書房 

自我状態を簡便に把握。カウンセリング導入に最適 

[適用範囲  16歳以上] 

 

SCT  

文章完成法 
金子書房 

投影法の簡便版。自由記述から心理傾向を把握 

[適用範囲 小学生～成人] 
 

【 うつ ・ 不安 ・ ストレス ・ PTSD 】 

QR 検査名 出版社 特徴 

 

BDI-II  

ベック抑うつ質問票 
日本文化科学社 

うつ症状の重症度評価で定番 

[適用範囲 13歳～80歳] 

 

CES-D 

うつ病自己評価尺度 
金子書房 

うつのスクリーニングとして簡便 

[適用範囲 15歳～] 

 

SDS  

うつ性自己評価尺度 
三京房 

簡単にできる、うつ性評価尺度 

[適用範囲 高校生以上] 

 

QTA30  

子どもの健康度調査 
田研出版 

学校現場や医療機関において子どもの心身の健康状態を

アセスメント        [適用範囲 小学４年生～高校１年生] 

 

TSCC  

子ども用トラウマ症状チェックリスト 
金剛出版 

虐待などトラウマ性体験の子どもへの影響をより正確にも

れなく評価できる             [適用範囲 ８歳～16歳] 

 

EDI-3日本語版  

摂食障害インベントリー 第3版 

千葉テスト 

センター 

摂食障害に特有の「やせ願望」「過食」「身体不満足」とい

った心理状態、無力感、不安、自信のなさなどを測定 

[適用範囲 13歳～５３歳] 

 

GHQ 

 精神健康調査票 
日本文化科学社 

神経症者の症状把握、評価および発見に有効なスクリーニ

ング・テスト            [適用範囲 12歳 0か月～成人] 

【読み取りのヒント】 

QR コードが近接しているため、標準カメラで読み取りにくい 

場合は、「Google レンズ」等のアプリをご使用いただくと、 

目的の心理検査を正確に選択しやすくなります。 名教書 H.P 



【 言語 ・ 記憶検査 ・ 脳機能 】 

QR 検査名 出版社 特徴 

 

RBMT 

リバーミード行動記憶検査 

千葉テスト 

センター 

記憶障害・認知症スクリーニング（即時記憶・視覚記憶・注意

などを短時間で総合評価）            [適用範囲 成人] 

 

WMS-R 

ウェクスラー記憶検査 
日本文化科学社 

記憶障害の精密評価（言語性・視覚性記憶、注意集中など

を詳細に測定）               [適用範囲 16歳～74歳] 

 

BADS 

遂行機能障害症候群の行動評価 
新興医学出版社 

遂行機能障害・前頭葉機能（計画性・柔軟性・問題解決能力

を行動レベルで評価）                 [適用範囲 成人] 

 

CAT-R・CAS  

標準注意検査法・標準意欲評価法 
新興医学出版社 

注意障害（選択性・持続性・分配性注意など注意の下位機

能を測定）                          [適用範囲 成人] 

 

TMT-J  

Trail Making Test日本版 
新興医学出版社 

注意機能と処理速度を評価できる国際的検査法 

  [適用範囲 20～89歳 ] 

 

SLTA  

標準失語症検査 
新興医学出版社 

失語症の総合評価（聴く・話す・読む・書く）を網羅した言語

障害の基本検査                     [適用範囲 成人] 

 

MMSE-J  

精神状態短時間検査 
日本文化科学社 

認知症スクリーニング（記憶・注意・言語・見当識などを短時

間で評価）                  [適用範囲 18歳～85歳] 

【 職業適性 ・ 興味検査 】 

QR 検査名 出版社 特徴 

 

ＶＰＩ  

職業興味検査 
日本文化科学社 

職業に対する興味・関心の回答から、職業興味領域尺度

と傾向尺度の特性を測定       [適用範囲 18歳以上] 

 

ＧＡＴＢ  

一般職業適性検査(事業所用) 
雇用問題研究会 

採用・配置に職務遂行に必要な代表的な適性能を測定 

[適用範囲 中学卒業以上] 

【 親子関係検査 】 

QR 検査名 出版社 特徴 

 

PNPS  

肯定的・否定的養育行動尺度 
金子書房 

親に回答していただく質問紙で、子育てに悩む親を支援する

さまざまな機関で活用    [適用範囲 1歳 6ヶ月～高校生] 

【 箱庭療法 ・ 心の教材 】 

QR 検査名 出版社 特徴 

 

メルコム箱庭用具  

スタートセット 

クリエーション 

アカデミー 

砂の入った箱にミニチュアを自由に配置することで、言葉

にできない心の内面を表現し、心理的な気づきや癒しを促

す心理療法 

 

改訂版 怒りのコントロール 名教書 

怒りを認識し、自分でコントロールする方法を身につけるこ

とで、衝動的で暴力的な行動を減少させ、より良い対人関

係を築き上げます     [適用範囲 子どもから大人まで] 

箱庭用具は単品から大きなセット組み、対象者に合わせたセット組みなど、バリエーション豊かな商品を取り揃えています。 


