
 

 

 

 

 

 

ＳＭＩＬＥは親と子に限らず、職場、友人、嫁姑、隣人、等々あらゆる対人関係に応用で

きる内容でもあります。あなたもＳＭＩＬＥを受講し、楽しい人間関係を築いてみませんか。 

 

・自分のことが好きになります。 

・自分の子ども、伴侶をはじめ、他の人々と相互信頼が築けます。 

・勇気づけとは何かがわかり、勇気づけのできる人になれます。 

・楽しい人づきあいができるようになります。 

・職場の対人関係にも使えます。 

 

 

【開催場所】 名古屋市瑞穂区内方町1-4 名教書ビル3階 （桜通線瑞穂運動場西駅徒歩3分裏面参照） 

【日程】  全 10 回コース 

① 平成 27 年 6 月 21 日（日）10 時～12 時 30 分 

② 平成 27 年 7 月 19 日（日）10 時～12 時 30 分 

③④平成 27 年 8 月 9 日（日）10 時～16 時 00 分（昼食は各自で準備して下さい。） 

⑤ 平成 27 年 9 月 13 日（日）10 時～12 時 30 分 

⑥ 平成 27 年 10 月 18 日（日）10 時～12 時 30 分 

⑦ 平成 27 年 11 月 15 日（日）10 時～12 時 30 分 

⑧ 平成 27 年 12 月 20 日（日）10 時～12 時 30 分 

⑨ 平成 28 年 1 月 17 日（日）10 時～12 時 30 分 

⑩ 平成 28 年 2 月 21 日（日）10 時～12 時 30 分 

【申込方法】 下記の申込先欄にご記入のうえ、FAX で申込下さい。電話、メールでもＯＫ 

【受講料】  １人 全 10 回 32,400 円（テキスト込み）振込先は裏面参照 

【定 員】  １２名（定員になり次第、締切りさせていただきます） 

【キャンセルについて】 講座開催の 10 日前からキャンセル料が発生いたします。裏面参照 

名前（ふりがなもお願いします） 性別 年齢 住所 

 男性 

・ 

女性 

 

 

歳 

〒    -      

 

連絡先  

メールアドレス @ 

【 申込ＦＡＸ 052-853-1506 】 ※電話、メールでもＯＫ 

【お問い合わせは (株)名教書 担当 梅村 紀幸 まで】  【 ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ ⇛ 名教書で検索 】 

SMILE は心理学を基礎に、親と子の対応の仕方についてプログラム化したものです。 

日本の実情に合わせ、日本人の手によって完成した純日本製のコースです。 

1回2時間30分の学習会を全10回

行い、学んだことを日常生活で実践

し、その結果を話し合いさらに理解を

深めていきます。 



講師 杉 村 秀 充 ・・・上級教育カウンセラー（日本教育カウンセラー協会認定） 

現在 名城大学教職センター 非常勤講師 、応用教育研究所 参与・研修主事 

SMILE リーダー、ELM リーダー・トレーナー、学級経営スーパーバイザー、ガイダンス

カウンセラー等稲沢市、平和町、祖父江町の公立小中学校で 37 年間、教鞭を執る。 

平成10年上級教育カウンセラーとなり各地で構成的グループエンカウンターの講師を務

める。（アドラー心理学の師匠はヒューマンギルドの岩井俊憲先生） 

 

「ＳＭＩＬＥの内容」 

第１章 子どもの行動を理解しよう。 

第２章 聴き上手になろう 

第３章 子どもを勇気づけよう 

第４章 誰の問題でしょう 

第５章 子どもを傷つけないで意見を伝えよう 

第６章 体験を通じて学ぶ機会を与える 

第７章 新しい家族のありかた 

第８章 社会性のある子どもに育てよう 

 

【受講料のお支払方法】  

申込後、平成 27 年 6 月 8 日（月）までに、次の郵便振替口座に振り込んで下さい。 

振込手数料はお客様のご負担となります。郵便局に備え付けの用紙をご利用下さい。 

郵便振替は弊社に連絡が入るまでに３～５日かかります。入金確認後、受講票をお送りします。 

・口座名義 梅村 紀幸 口座番号 00820-0-126695 

 

【開催場所】 

住所：名古屋市瑞穂区内方町１－４名教書ビル 3 階 

地下鉄 桜通線 瑞穂運動場西駅 下車、3 番出口 徒歩 3 分 

駐車場 車でお越しの方は名教書ビルの隣にコイン 

パーキングがあります。（60 分 200 円） 

 

【キャンセルについて】 

・参加出来なくなった場合はお早目にご連絡下さい。 

・お支払後、講座初日の 10 日前（H27 年 6 月 11 日）から 

キャンセル料を申し受けます。 

 10 日～２日前は受講料の半額、前日・当日は全額を 

申し受けます。 

 

 

 

 

 

 

 

【研修の進め方】 

(1) 参加者 4名～12 名のグループ編成によります。 

(2) ディスカッションと実習を中心に具体例につい

て検討します。 

(3) 参加者全員の発言を大切にします。 

(4) リーダーが一方的に知識を押し付けるのではな

く、テキストをもとに参加者全員が討議してす

すめます。 

瑞穂運動場西駅３番出口 

名教書ビル 

③ 

[お問い合わせ・申し込み先] 

人間関係づくり教育研究所【事務局：㈱名教書】 

[TEL]  052-841-6365  [ FAX] 052-853-1506 

Ｅメール mks@meikyousho.com 

住所 〒467-0068  名古屋市瑞穂区内方町 1-4 名教書ビル 2 階 

担当 教育・心理検査専門店 (株)名教書 梅村 紀幸 

詳しい内容は 

名教書のホームページに

も載っています。 

名教書 検索 

 



SMILE - 愛と勇気づけの親子関係セミナーの詳細 

(1)あなたは子どもにこう言ったことはありませんか？ 

「どうして～しないの？」「もう○年生でしょ！」「何度言えばわかるの」「早くしなさい」 

(2)子どもの心は・・・ 

「どうせ…」「うるさいな…」「ボクは可愛くないんだ」「どうせダメな人間なんだ」 

「自分はいけない子なんだ」「嫌われているんだ」 

(3)親の気持ちは・・・ 

「こんなに愛しているのに…」「もっとしっかりして…」「世の中に出て恥ずかしくしないように…」 

(4)親と子どもの気持ちのズレ 

親はまさか子どもが傷ついているとは思っていません。子どものことをよく考えているつもりなのです。

私たちが親子関係、その他の人間関係でトラブルが起こるのは、このズレがあるからなのです。 

このズレを戻すためには、お互いにどうすればいいのでしょうか？ 

(5)ズレを戻すためには 

親が先に子どもを理解する態度を身につけます。 

対人関係においても自分のことを判らせる前に、相手を理解しようとします。 

(6)SMILE に参加すると 

どうしたら良いコミュニケーションがとれるかがわかります。 

(7)親が変われば、 

子どもも変わるのです…。 

SMILE（Seminar of Mother(Father)-child Interaction with Love and Encouragement）は日本

語では「愛と勇気づけの親子関係セミナー」という意味です。 

SMILE は心理学を基礎に、親と子の対応の仕方についてプログラム化したものです。日本の実情に合わ

せ、日本人の手によって完成した純日本製のコースです。 

SMILE は、親と子に限らず、職場、友人、嫁姑、隣人、等々、あらゆる対人関係に応用できる内容でも

あります。 

あなたも SMILE を受講し楽しい人間関係を築いてみませんか。 

 

 


